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Dimanche dernier, Philippe a remplacé son pere Mjkedevait venir précher mais qui était
malade. Mike semblait s’étre rétabli cette semaingevait nous apporter la prédication de ce
matin. Mais jeudi matin, il s’est réveillé avec umdinction de voix. Je le remplace donc ce
matin pour apporter le°nessage de la série sur la masculinité et la féibliques. A

cause de quelques soucis de calendrier, et suiteh@ngements imprévus, la série sera
réduite a 3 messages.

Ma tache, ce matin, n’est pas mince, puisqu’il $’dg présenter, a partir d'un passage du

NT, lesimplications pratiquesles réles distincts de 'hnomme et de la femmeeaiudu

couple. Un grand défi. Les textes bibliqgues somitg] autant le passage de la Genése qu’on a
examiné la derniére fois que le texte d’Ephésiensmva méditer ce matin. Mais quand

vient le temps de réfléchir ampplications quotidiennedes principes que Dieu a établis pour

le mariage, on a tous besoin d’'une aide particlir la part de notre Créateur, parce que les
facteurs a prendre en compte sont nombreux etipadmnplexes.

Je vous confesse que par moments, au cours degmargtion, j'ai presque envié Mike et
espére perdre la voix, mais mon désir ne s’étamnmatérialis€, je vous invite a ouvrir vous
Bible en Ephésiens 5.22-33. Je vais lire ce texte.

Priere

Avant d’entrer dans le vif du texte, jaimerais gquoposer quelgues remarques introductives
('en ai 5).

1. L'obstacle majeur auquel on doit tous faireefae matin, c’est Ipoids (parfois
inconscient) des stéréotypgsi peuvent facilement étre associés a un passagme celui
d’Ephésiens.

Quand on pense a une femme soumise, on imaginknmee esclave des désirs de son matri,
réduite au silence, considérée inférieure a I’homengéchée d’avoir recours a son
intelligence, d’exprimer ses opinions et de déve&rses talents.

Et quand on pense a un homme-chef, on imagine snmtgodominateur, un tyran, qui
opprime et exploite sa femme dans un style miétafres désirs sont des ordres.

D’emblée, il faut bien comprendre que I'enseignentéslique n’a absolument rien a voir
avec ces stéreotypes. Faisons l'effort de nousgdigte leur poids. Soyons ouverts d’esprit
pour entendre ce que Dieu veut nous dire par ¢e estraordinairement riche.

2. Le fondement biblique de ce qui sera dit ce mesi le texte de la Genése qu’on a examiné
lors du £" message de cette série. Paul cite d’ailleurs tmaiegle la Genése au verset 31. En
Genese 1-3, on a vu 3 principes :

a) Dieu a créé 'homme et la femme également drsage (Genése 1).



L'égalité de dignité entre 'homme et la femme@gtrimée en Ephésiens par le fait que Paul
s’adresse directement aux femmes, puis aux mauisesent dit, Paul considere autant les
épouses que les époux comme des individus moratessponsables. Il ne demande pas aux
maris de soumettre leurs femmes, mais aux femnédedoumises a leurs maris. Ce n’est
pas la méme chose.

b) Dieu a créé 'homme et la femme avec des ra@egpdémentaires au sein du couple
(Genese 2).

L’homme joue le role de conducteur / leader, éefame celui d’aide / de vis-a-vis. En
Ephésiens, on verra I'attitude principale avec &igu’homme est appelée a conduire, et
I'attitude principale avec laquelle la femme egtelpe a aider et a soutenir.

c) L’homme et la femme sont continuellement tedtébandonner leurs réles respectifs
(Genése 3).

C’est la raison pour laquelle Paul doit formules @ghortations spécifiques aux épouses et
aux maris. Dans ce domaine, nous avons tous bd®rme exhortés !

3. L’enseignement biblique sur ce sujet transcéadiémension culturelle. Il n’est pas
question ici de promouvoir un modeéle social d’otéion patriarcale. L’'enseignement
biblique refléte non pas la culture de I'’époqueistiardre créationnel, la disposition
souhaitée par le Créateur. Dieu a créé 'lhomma fetrhme avec des différences. C’est donc
une réalité non pas culturelle mais universelle.

4. En lisant le texte d’Ephésiens, on est souveri€m se focaliser sur I'exhortation aux
femmes : « Soyez soumises ». On a du mal a édawgaite du passage !

Pourtant, 'exhortation aux maris occupe beaucdup g¢espace ici que I'exhortation aux
femmes : 8 versets pour les hommes, contre 3 psifeimmes (et 1 verset pour les 2 a la fin).

L’exhortation aux maris ne nous surprend pas awielle ne nous dérange pas autant parce
qu'elle parle d’amour. Et on aime parler d’amotans I'Eglise comme dans la société en
général. Céline Dion a été faite Chevalier de Igitié d’Honneur par le Président de la
République cette semaine, parce qu’elle consacrgsachanter I'amour. Dans son discours,
Monsieur le Président lui a dit : « L'amour, qurt une place essentielle dans votre vie, est
trés présent dans votre parcours artistique ».’€8t pas prét d’attribuer cet honneur a une
femme pour sa soumission !

Mais je ne serais pas prét a parier que I'exhontediux femmes, dans ce passage, est plus
difficile & mettre en pratique que I'exhortatiorxéaommes. Le type d’amour exigé des maris
est extrémement difficile et colteux, comme ondea.

5. Si ce passage s’adresse premiérement aux geigs nilzest pertinent pour tous dans
I'Eglise. Une personne non mariée aujourd’hui kegeeut-étre un jour, et gagne a se préparer
au mariage. En plus, comme célibataire, il est imi@pd de comprendre les défis auxquels font
face les couples dans I'Eglise. Bref, quelle quersaire situation, on peut tous apprendre
quelque chose du texte d’Ephésiens.

Je propose 4 parties pour ce message :



-L’exhortation aux épouses ;

-L’exhortation aux maris ;

-La mise en pratique des deux exhortations darsequts domaines ;
-La puissance destinée aux épouses et aux mang @ouver.

l. L’exhortation aux épouses (v. 22-24)
En gros, Paul exhorte les femmes a étre soumisessamaris. Qu’est-ce que cela veut dire ?

D'abord, voyons ce que ¢a ne veut pas'dire

-Etre soumise & son mari ne veut pas dire lui @erda place qui revient & Christ seul. Méme
si le leadership du mari s'inspire de celui de §ttenvers I'Eglise, Christ reste l'autorité
supréme sur I'épouse et I'époux.

-Etre soumise & son mari ne veut pas dire ne piiéchir pour soi-méme ou taire
constamment ses opinions et ses sentiments, oteagersonnalité propre.

-Etre soumise & son mari ne veut pas dire ne jaimi#igncer ou guider son mari, ou ne
jamais remettre en question ses idées.

-Etre soumise & son mari ne veut pas dire fairelaiyg@nt tout ce qu’il demande. Par
exemple, si un mari exige de sa femme qu’elle déiseb a Dieu, elle n’est pas tenue de
I'écouter.

-Etre soumise & son mari ne veut pas dire étresriialligente ou compétente que le mari,
ou avoir moins de talents et de dons spirituels.

-Etre soumise & son mari ne veut pas dire étratoraiou faible.

-Etre soumise & son mari ne veut pas dire luiigfégieure. Dans la Trinité, le Fils est soumis
au Pere (1 Corinthiens 15.28), et pourtant, ilun@st pas inférieur en divinité.

Alors, qu’est-ce que ca veut dire ?

De fagon générale, le concept de soumission edtwerinent simple. Se soumettre, c’est se
placer sous l'autorité de quelqu’un. Je n'oubli¢aanais ce qu’un certain M. Charpentier
nous avait dit dans un week-end de jeunes au Qutinda soumission a la Parole de Dieu.
Se soumettre a la Bible, c’est se « mettre soasB#dle (c’est facile a retenir), c’est se placer
sous l'autorité de la Bible.

Evidemment, le mari n’est pas Dieu, et contrairenagia Bible, il n’est pas parfait. Alors que
veut dire se soumettre a son makia?soumission est une attitude qui consiste a
reconnaitre et & encourager le leadership du mari

Chaque partie de cette définition est importantabbrd, c’est unattitudeintérieure.

1 Pierre 3.4, un texte paralléle, parle de I'eggwiix et tranquille de la femme soumise. Il est
essentiel de réaliser que la soumission est premimt une attitude, et non un ensemble de
comportements préétablis, pour la simple raisonl@geumission se manifeste différemment
selon la situation, selon le couple, selon le magimari est-il croyant ou incroyant ? S’il est
croyant, est-ce qu’il joue fidelement son r6le daducteur, ou est-ce qu’il est totalement
passif ? La soumission aura des accents diffédamts chacune de ces situations. C'est
d’abord une attitude.

1 Sur tout cela, voir I'article de Wayne Grudem, #®¢ Like Sarah, and the Husbands Who Honor Them. 1
Peter 3:1-7 », ilRecovering Biblical Manhood and Womanhood. A Resptm Evangelical Feminisrdohn
Piper et Wayne Grudem (éd.), Wheaton, Crosswayl ,1j929194-196.



Ensuite, c’est une attitude qui consisteéonnaitre le leadership du mati s’agit ici non
pas de reconnaitre les qualités de leader du ouarn€ sont pas toujours présentes), mais
plutét I'ordre établi par Dieu. « Le mari est lee€flittéralement : la téte] de la femme,
comme Christ est le chef de I'Eglise. »

Dieu a établi un ordre relationnel qui vise I'hamie Comme I'Eglise est appelée a se
soumettre a Christ, les femmes sont appelées@useettre a leurs maris. Cet ordre, comme
on I'a vu, a été déterminé dés la création.

Et la derniére partie de la définition : la soungesest une attitude qui consister@courager
le leadership du mariAutrement dit, la soumission n’est pas une atétpassive, mais une
attitudeactive La femme cherche a inspirer du courage a son elbimet tout en ceuvre
pour affermir 'assurance du matri.

On est tous appelé a cette soumission active datairs domaines. Face aux anciens dans
I'Eglise, face aux autorités civiles, face au pair@’est une attitude beaucoup plus exigeante
et passionnante gu’une simple passivité. C'estatiitede qui demande réflexion,
imagination, créativité et intelligence. Tout cetate un peu théorique, mais on verra des
exemples pratiques dans quelques minutes.

Il. L’exhortation aux maris (v. 25-32)

Paul a déja affirmé que le mari était le chef dielame (au v. 23), mais curieusement,
I'exhortation qu’il adresse aux maris ne dit pasi c& Soyez de vaillants conducteurs ! »,
ou : « Dirigez-les ! », mais elle dit plut6t : « M@ aimezchacun votre femme » (v. 25).

Paul n’exhorte pas les maris a dominer sur leursfes ou a avoir recours a leur autorité. Il
les exhorte plutdt a aimer leurs femmes de toutdé&e. Dans les versets 25-33, le verbe
« aimer » apparait 6 fois.

De quoi est fait cet amour qui caractérise le le&d@rincipalement de sacrifice.

« Maris, aimez chacun votre femme, comme le Chratmé I'Eglise et s'est livré lui-méme
pour elle. » (v. 25) Le modele du mari, c’est Chi@mme Christ s’est livré lui-méme pour
I'Eglise, le mari doit se sacrifier pour sa femme.

Le leader biblique est donc un leader-serviteugamducteur qui se donne pour l'autre, qui
renonce a ses intéréts propres pour le bien-étsa fiemme.

Et comme Christ a un objectif pour 'Eglise, le iHaader aime sa femme avec un objectif
précis.

Selon les v. 26-27, Christ s’est livré lui-méme phbiEglise « 26 afin de la sanctifier aprés
I'avoir purifiée par I'eau et la parole, 27 pouiréaparaitre devant lui cette Eglise glorieuse,
sans tache, ni ride, ni rien de semblable, maigesait sans défaut ». Ici, 'Eglise glorieuse est
décrite a partir de I'image de la jeune femme arsstache, ni ride, ni rien de semblable ».

Christ a pour objectif le bien-étre et la beauté&Eglise, il veut la préparer pour le mariage
éternel avec lui. De la méme facon, le mari viskidm-€tre et la beauté spirituelle de son
épouse. Il a pour objectif que sa femme soit ragatm |l la conduit vers une vie sainte et
dans une relation riche avec Christ. Il cultivdosauté morale et spirituelle.



Dans les v. 28-30, Ie°plus grand commandement est appliqué au mariaggs.e3t le 2
plus grand commandement selon Jésus ? « Tu ainengisochain comme toi-méme »
(Lévitique 19.18). Transposeé au mariage, ¢a doroe: & 28 De méme, les maris doivent
aimer leur femme comme leur propre corps. Celuague sa femme s’aime lui-méme. 29
Jamais personne, en effet, n’a hai sa propre chaars il la nourrit et en prend soin (...) ».

Il est sous-entendu ici que le mari s’aime lui-mémeil prend soin de son propre corps,

qu’il le nourrit. Puisqu’il est une seule chair avaa femme, il est aussi appelé a la nourrir et &
prendre soin d’elle, a répondre a ses besoing)lané son bien-étre dans tous les domaines :
physique, psychologique, spirituel.

Je suis en train de lire la biographie de Tom Garigopére de Donald Carson, qui était
missionnaire au Québec dans les années 50 a 8fades dernieres années de la vie de son
épouse, qui avait la maladie d’Alzheimer, Tom presain d’elle : il la lavait, la nourrissait,

il s’loccupait de tout dans la maison. Et pas uieda ne I'a entendu se plaindre, ou dire
guelque chose du genre : « Ce n’est pas la feme®eqi je me suis marié ! ». Le jour de son
déces, il a écrit dans son journal personnel : rgitat est allée auprés de son Sauveur.
Quelle femme de Dieu a-t-elle été ! Je bénis Diemeé I'avoir donnée. Et maintenant il I'a
reprise. O Dieu, elle me manque. Conduis-moi. »&/en homme qui a pris soin de sa

femme jusqu’au bout, qui a veillé a son bien-&tréme quand elle n’était plus en mesure de
lui exprimer sa reconnaissance.

Et Christ fait la méme chose pour I'Eglise, selafih du v. 29 et le v. 30 : il la nourrit et en
prend soin, puisque I'Eglise est son corps.

Ensuite, au v. 31, Genése 2.24 est cité : « Cmstquoi 'homme quittera son pére et sa mere
pour s’attacher a sa femme, et les deux deviendmmaseule chair ». Et au v. 32, il est
guestion d’'un mystére. Quel est ce mystére ?

Pour Paul, un mystére, c’est une réalité qu’onamerpit pas pleinement saisir avant la venue
de Jésus-Christ, mais qui a été révélée en Jésis-Cle mystere ici, c’est que Genése 2.24
ne décrivait pas seulement la relation entre AdaBve, mais ce verset annongait d’avance la
proximité qui allait exister entre Christ et I'Egi. Comme Adam et Eve sont devenus une
seule chair, Christ et I'Eglise sont devenus un setps : nous sommes membres de son
corps. Et c’est ce mariage ultime entre Christtgglise qui est devenu le modéle de nos
mariages chrétiens.

Finalement, le v. 33 résume les 2 exhortationBu«este, que chacun de vous aime sa
femme comme lui-méme, et que la femme respectensoin».

lll. La mise en pratique des deux exhortations danglusieurs domaines

J'aimerais vous proposer, avec toutes les limitesagla implique, quelques pistes
d’application dans quelques domaines de la vie.

A. On commence avec le domaine spiritugtjui inclut la marche avec Dieu, le service dans
I'Eglise et le témoignage chrétien.

De fagon générale, 'lhomme devrait étre le conducdpirituel du couple et du foyer. Surtout
par son exemple personnel, il devrait inspireal@ses membres de la famille a se rapprocher



de Dieu. Ca ne veut pas dire que c’est toujourguupropose un temps de priére ou un
service dans I'Eglise ou ailleurs, mais il a lgp@ssabilité de prendre régulierement
l'initiative dans ce domaine.

Cela implique des sacrifices : renoncer a queltpeeses devant la télé ou a certains loisirs
personnels pour passer du temps a échanger, apréelire la Bible ou un bon livre en
couple. C’est quand la derniére fois que tu as deda ta femme : « Comment ¢a va
spirituellement ? », et que tu as vraiment écoat@pgonse ?

Cela implique aussi une recherche active du biemekdt 'épouse : Est-elle épanouie dans sa
relation avec Dieu ? A-t-elle besoin d’étre encgém ou que tu pries pour elle face a un
combat qu’elle vit ? A-t-elle I'occasion d’utilisees dons, & la maison, dans I'Eglise ou
ailleurs ? Le mari peut-il 'aider dans ce sens,@o@mple en gardant les enfants pour qu’elle
participe & une activité de I'Eglise, ou en l'aittaraccomplir les taches ménageéres pour
dégager de son temps ?

Souvent, pour nous les hommes qui sommes port&seadans notre bulle (ou a rester dans
notre caverne), étre le leader spirituel veut daeepter de vivre notre vie chrétienne plus
ouvertement, étre prét a en parler plus souventadgz nos lectures bibliques, dire a notre
épouse ce que Dieu nous a montré, le bien qu’iseofait. Parfois, c’est un effort, parce
gu’on n’a pas toujours autant envie d’en parler gokee femme a envie d’en entendre parler.

En quoi la femme peut-elle reconnaitre et encourageadership du mari dans le domaine
spirituel ? D’abord, en ne devenant pas le leagieitsel du couple, malgré les manquements
et les négligences de son mari. Ca demande beadegpgitience, d’humilité et de priére.
Ensuite, en reconnaissant et en soulignant toonesig leadership chez 'lhomme, aussi
modeste soit-il. Si une fois le mari dit que leteuli a fait du bien, I'épouse peut lui
répondre : « Ca me réjouit de t'entendre parlerrnema. Est-ce que tu peux m’en dire

plus ? » Plus le mari sent que son leadershiprggirtant aux yeux de sa femme, plus il sera
porté a prendre l'initiative d’'une conversationfiite.

B. Un autre domaine : le domaine décisionnel

La vie de couple est faite d’'une multitude de déais concernant les finances, la maison, les
loisirs, 'emploi du temps, les relations familigJdes amitiés, etc.

De fagon générale, le mari devrait prendre I'itii@ dans la prise de décisions importantes,
c’est-a-dire ouvrir et guider la discussion, eneger le couple a chercher la face de Dieu.
Mais comme mari sensible et aimant, il chercheraprendre et a valoriser 'opinion de
I'épouse.

Prendre l'initiative peut vouloir dire poser uneegtion a sa femme :

« Est-ce que tu serais d’accord si on changeaitioiateur ? »

« A ton avis, est-ce que ce serait le bon momeut potreprendre des travaux de

rénovation ? »

Ou une question plus ouverte :

« Qu’est-ce que tu penses de notre rythme de gidemiers mois ? »

Ici, I'hnomme doit apprendre a écouter. Il a peue@ublié certains facteurs a prendre en
compte. Il doit donner toute la liberté a son épaies s’exprimer sincerement sur la question.



En bon leader, il est capable de reconnaitre duéel'de sa femme est meilleure que la
sienne, quand c’est le cas (c’est-a-dire souvenht) ne reste pas sur ses positions par orgueil.

La femme est souvent consciente du besoin de premdr décision dans tel ou tel domaine
qui a échappé a 'homme. Comment encourager letshigp de son mari ? En lui exprimant
le besoin d’une conversation mais en laissant aulenaoin de guider la discussion. Elle peut
lui dire : « Il faudrait revoir notre budget nodurie parce que les prix ont augmenté. Est-ce
gu’on peut en parler ? Quand est-ce que ca t'agraitg? », ou encore :

« Il me semble qu’'on a négligé telle amitié cesars mois. Qu’est-ce que tu en penses ? »

Et 'hnomme devrait toujours favoriser le consenfens certains cas, il peut arriver que
méme apres une longue discussion, on ne soit pasald. C’est alors I'homme qui prend la
décision finale, ce qui ne veut pas dire qu'il dlitdioujours sa position a lui, surtout dans un
domaine qui n’implique pas un choix moral mais ameple préférence. On ne s’entendra
peut-étre jamais sur la couleur des rideaux, nfaigrime peut trés bien décider de se rallier
aux godts de sa femme. L’homme ne doit pas utiiearleadership pour servir ses propres
intéréts, puisque Christ est son modéle.

C. Un troisieme domaine : le domaine conjugal (le ariage).

La femme est souvent beaucoup plus sensible gomliite a I'état de la relation du couple, a
la présence de tensions, a I'absence de commuoricatic. L’hnomme doit faire en sorte que
son épouse ait régulierement I'occasion de s’exgrieh de mettre en lumiére ce qui ne va
pas. Il doit initier des temps de communication.

Laura et moi avons choisi de prendre un tempsdases la semaine, le mercredi aprés-midi,
pour échanger sur notre couple et sur d'autresssum se donne la liberté de soulever toute
difficulté dont on souhaite parler, a tour de r@een général, on essaie d’abord de formuler
des encouragements pour 'autre, ce qui disposeobess a recevoir les suggestions
constructives. Ce n'est pas la seule approche,esenne. L'important, c’est d’avoir une
approche efficace.

D. Les domaines professionnedt domestique

Attention ici de confondre le mariage traditioneele mariage bibliqife Dans un mariage
traditionnel, les taches de chacun sont bien d&finla femme s’occupe de la cuisine, du
ménage, du lavage, du repassage, etc., et I'hnoragreeda totalité du salaire du foyer.

Dans le mariage biblique, les choses sont plusaéem Il est vrai que bibliguement, la
sphére d’activité principale du mari est son tregague la sphere d’activité principale de
I'épouse est le foyer familial.

On voit cela dés la Genese. En Genése 3, le juggmméxis dirigé vers la femme et vers
I’lhomme suite a la chute correspond a la respolitgapiincipale de chacun :

-ses grossesses seront pénibles (Ge 3.16), cedigiuie I'orientation de la femme vers les
enfants et de facon plus générale vers le foyer ;

% Voir & ce sujet le livre de Andeas Kostenber@ad, Marriage, and Family. Rebuilding the Biblical
Foundation Wheaton, Crossway, 2004, p. 74.



-C’est avec peine que lui devra tirer la nourritduesol (Ge 3.17), ce qui indique I'orientation
de 'homme vers le travail extérieur et sa respbifisaade pourvoir aux besoins du couple.
Ces spheéres d’activités sont réitérées dans |lgbiTexemple en Tite 2.5 ou en 1 Ti 5.14.

Toutefois, contrairement a la situation traditioieedans la Bible, une sphére principale n’est
pas forcément une sphére exclusive. Ainsi, la fedmBroverbe 31, dont I'activité

principale tourne autour du bien de son foyer,afersari et de ses enfants, effectue en plus
un travail rémunéré qui est utile a sa famille.

Pour le dire autrement : en tant que conducteumde porte la responsabilité de I'activité
professionnelle du couple. Mais cela ne veut pasdli’il doit étre le seul a avoir un emploi
rémunéré. Néanmoins, c’est a lui que revient déeepta charge.

Concretement, il se peut que dans certaines singlkes 2 travaillent a temps plein, ou que
I'épouse gagne plus que le mari, ou que I'épouwmaille a un moment ou le mari ne travaille
pas. Lors de notre premiére année de mariage vait gux Etats-Unis et je terminais mon
mémoire de maitrise pendant que Laura travaillaétait une situation temporaire dont on
avait bien discuté et qui nous convenait a tousiées.

Mais chose certaine, face a ses choix professisnigetouple devrait se poser certaines
guestions qui découlent de I'enseignement bibligi@uxquelles il n'existe pas toujours de
réponses faciles :

-Le travail de 'homme lui permet-il de porter laazge financiéere principale du couple, ou
est-ce qu'il devrait plutét se réorienter pour ierbde sa famille ?

-Le travail de I'épouse I'empéche-t-elle d’étre @ide pour son mari, ou de consacrer
suffisamment de temps et d’énergie a prendre ssredfants ?

-Dans les 2 cas, notre travail est-il surtout uryemode valorisation personnelle, ou un outil
pour bien servir notre famille ?

-Les 2 salaires sont-ils indispensables a la bomerehe du couple et de la famille ?
-Serait-il préférable d’accepter un niveau de wendmique moins élevé pour pouvoir
s'investir davantage dans notre famille ou danglige ?

Chaque couple chrétien devrait se poser ce gemjaations et y répondre en couple.
E. Et finalement, le domaine familial
Je pense ici a I'éducation des enfants.

Il nous faut ici maintenir 2 réalités bibliques :

-le foyer familial est la sphere d’activité prinalp de I'épouse ;

-en tant que conducteur, ’lhomme est appelé adirgger sa propre maison (1 Ti 3.4-5).
En Ephésiens 6.4, c’est aux péres qu’est adress@oitation d’élever les enfants selon le
Seigneur.

Donc, en pratique, c’est souvent I'épouse quius de contact avec les enfants, surtout
guand ils sont en bas age. Le mari doit lui laissete la latitude nécessaire pour exercer son
réle de mere librement. Mais en méme temps, le reate le leader spirituel de la famille,

le responsable final de l'instruction des enfants.



Les enfants doivent sentir cette double réalité.eRample, les enfants seront repris et
corrigés autant par leur mere que par leur perg;gtee plus souvent par leur mere s’ils
passent plus de temps avec elle. Mais quand lesehis sont présents, le pasteur John Piper
recommande que ’'homme s’occupe de la disciplireeetdants, qu’il prenne linitiative de la
correction en tant que leader. J'en ai parlé aadaetrelle m’a confié qu’elle aimait bien cette
idée, alors on pense la mettre en place.

Voila pour les quelques exemples que javais a@ep Mais je dois ajouter une derniere
remarque. J'ai choisi de présenter en harmoni@dedu mari et celui de I'épouse a travers
ces quelques exemples. Mais dans la réalité peseque seul 'un des 2 époux soit motive a
jouer son role. Ce qu'il faut réaliser, c’est giexthortation aux femmes n’est pas
conditionnelle a la participation des maris, et beehortation aux maris n’est pas
conditionnelle a la participation des femmes. Aueat dit, méme si le mari n’est pas un
conducteur aimant (qu’il soit croyant ou non),danime est appelée a la soumission (1 Pierre
3.1-7). Et méme si la femme n’est pas soumise [lguseit croyante ou non), le mari est
appelé a 'amour.

IV. La puissance destinée aux épouses et aux mapisur y arriver

Quand on entend un message qui nous donne plgistds d’application, il est important de
ne pas se laisser décourager par nos manquemants,ghemin qu’il nous reste a parcourir,
mais de choisir un point precis sur lequel tragailMoi, comme je I'ai dit, j’ai choisi
d’assumer la responsabilité de la discipline de dqu&nd Laura et moi sommes présents. On
commence avec un seul point, puis on progressquiément.

Mais méme un seul point peut paraitre lourd. Ehdqae femme, on ne veut pas perdre notre
indépendance ou renoncer aux droits que la saudéte accorde. En tant qu’homme, on est
confronté a notre égoisme, a notre paresse, aomgfueil. Alors comment y arriver ?

Avez-vous remarqué gue notre texte fait suite annsandement d’étre rempli par I'Esprit,

en Ephésiens 5.18 ? Il est impossible de vivrerdles respectifs par nos propres forces. On a
besoin que la puissance de I'Esprit se manifegste das vies, et comme c’est souvent le cas,
I'Esprit veut orienter nos regards vers Christ.

Epouse, Dieu te demande d’étre soumise & toncoarine au Seignev. 22). As-tu envie

de te soumettre a celui qui est ton Sauveur, gbgusa mort sur la croix te fera un jour
paraitre glorieuse, sans tache, ni ride et sarmitigfPlus besoin de creme antiride ! As-tu
envie de te soumettre a celui qui par sa mortasardix a garanti ta beauté absolue et
éternelle par ta purification totale ? Veux-tu enttans son projet de relooking du cceur et de
résurrection glorieuse du corps ? En réalité, largssion a ton mari est la manifestation de ta
soumission a Christ. Et ta soumission a ton marninegivée premiérement non pas par ta
confiance en ton mari, mais par ta confiance ensCIt8a mort sur la croix a démontré qu'il
était digne de confiance.

Mari, il test demandé d’aimer ta femme, comme lei§t a aimé I'Eglise et s’est livré lui-
méme pour elle. Est-ce que tu percois l'ironieahid ici ? En tant qu’lhomme, tu fais aussi
partie de I'Eglise, et Christ s’est livré lui-mémeur toi (Eph 5.2). Quand tu hésites a prendre
linitiative en tant que leader du couple, rappétieque Christ a pris linitiative de ton salut :



il s’est livrélui-mémepour toi, volontairement et de son propre grésdan intérét, pour ton
bien. Comment lui refuser les petits sacrificeslde’demande de faire pour le bien de ton
épouse, petits en comparaison du sien ?

Que Dieu oriente nos regards vers Christ, seuleesaliun mariage qui honore Dieu,
et qu’il nous remplisse par son Esprit.
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